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○ Une balade urbaine et climatique 

pourquoi et comment ?

○ deux exemples : Lorient et Toulouse
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méthodologie ?



Pourquoi ?

ID
Atelier

o Parce qu’une ville est le reflet de l’histoire, de la 
superposition d’événements. Aujourd'hui, l’histoire qui 
concerne toutes les villes est celle du réchauffement 
climatique et de l’adaptation à ce dernier

o Parce qu’une balade permet de voir, ressentir, toucher de 
près le sujet abordé. Elle parle aux sens. 

o Parce qu’elle aborde l’urbanisme et la climatologie 
urbaine de concert, alors que ces deux sujets ont longtemps 
été dissociés.

o Parce qu’elle constitue un outil de lecture de la Ville qu’il 
convient de concevoir avec méthode.
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Comment ?  Les thématiques à aborder 

Surchauffe urbaine : une thématique commune à toutes les villes, 

y compris aujourd'hui les franges littorales et océaniques. 
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Comment ?  Les thématiques à aborder 

Submersion marine et inondation 

extrait PAC 2019, Ville de Lorient
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Comment ?  Les thématiques à aborder 

Imperméabilisation des sols, ruissellement, RGA….

Extrait étude LCZ ville de Lorient, Intermezzo
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Comment ? Le trajet….

o Parler de la Ville et des différentes phases de sa construction à l’aune des questions 
d’adaptation qui se posent à nous.

o Choisir des quartiers, des formes urbaines, des architectures ou un traitement de 
l’urbanisme qui soient des réponses ou au contraire des déclencheurs de réflexes nouveaux 
de composition urbaine.

o Savoir observer les vides et les pleins, les couleurs et les matériaux, la structuration des îlots 
(homogènes, hétérogènes), la conception des logements, les vents dominants….

o Souvent planifiées (Barcelone, Paris, Lorient) mais pas toujours (habitat de Faubourg, villes 
médiévales) quelle sont les qualités ou les défauts de nos villes ?

Crédit photos Patrick belz
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Un point méthodo : comment parler de la chaleur ?

Surchauffe urbaine et îlots de chaleur urbain dans le contexte du ZAN

Piégeage radiatif 

Evapotranspiration 
(ou non ! )

Obstruction du 
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Crédit photo Jean Pierre Ferrand



Extrait étude LCZ ville de Lorient, Intermezzo

Un point méthodo : comment parler de la chaleur ? l’apport pédagogique des cartes et de la 
méthodologie LCZ 
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Passons à Lorient ! 

Une ville océanique, fortement urbanisée, reconstruite après guerre.

Crédit photo Yvan Zelda
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Passons à Lorient ! 

90% de la ville démolie puis planifiée et reconstruite méthodiquement. (Toury)
Crédit photos Patrick belz
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Passons à Lorient ! 

Du centre ville reconstruit aux quais soumis à la submersion, en traversant plusieurs époques de construction.

Crédit photos Nicolas de saint Maur
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Passons à Lorient ! 

Du centre ville reconstruit aux quais soumis à la submersion, en traversant plusieurs époques de construction.

- traverser des époques différentes témoin 
de différentes périodes de construction 

- alterner architecture et espace public.

- Faire le lien entre la forme urbaine et la 
surchauffe.

- Aborder les thématiques submersion, 
ruissellement.

- écrire le récit en faisant des allers retours 
entre urbanisme, architecture, 
climatologie.
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Passons à Lorient ! 

Une balade à 3 voix idéalement : urbaniste
architecte

climatologue
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Passons à Lorient ! 

Faire passer des informations, mais surtout susciter les 
questionnements et faire émerger des pistes de réflexion.
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Passons à Lorient ! 

Prendre des risques ;-), savoir s’adapter…..

Auprès d’une population variée : 
Élus, techniciens, étudiants, grand public.
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Passons à Lorient ! 



ID
Atelier

Passons à Toulouse ! 

Un balade co-conçue par le LISST 

(Julia Hidalgo) et Guillaume Dumas 

(CNRM / Toulouse Métropole)

Balade théâtralisé (mise en scène)

avec l’association En Quête de 

Patrimoine (dont l’objet est  de 

favoriser la connaissance et 

l'appropriation du patrimoine par 

une démarche scientifique, ludique 

et artistique)

Tout public 1h30

Dans le quartier des Carmes !
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Passons à Toulouse ! 

Une balade à 3 voix :

guide conférencière

comédien

chercheur
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Passons à Toulouse ! 

Des arrêts qui permettent 
d’échanger de manière 
progressive sur les 
thématiques suivantes :

● le phénomène d’îlot
de chaleur urbain

● la surchauffe urbaine
● l’adaptation du territoire
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Passons à Toulouse ! 

BUT 
// questionner et faire réfléchir les participants sur les moyens mis en œuvre au
cours des siècles pour faire évoluer la ville

// questionner également sur l’ avenir
et des moyens concrets mis en place par les collectivités pour maintenir une qualité 

de vie (notamment thermique) en été

OUTILS
// outils de mesure de température pour illustrer les changements d’un lieu à l’autre

// photos pour montrer l’évolution de la ville au fil du temps
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Passons à Toulouse ! 

// Déployée depuis dans d’autres quartiers, notamment dans le quartier 
Reynerie (le quartier prioritaire du Grand Mirail) dans l’objectif de toucher 
d’autres publics

// Egalement joué pour des étudiants mais aussi pour les hauts fonctionnaires 
de l'Etat

// L’AUAT (Agence d'urbanisme et d'aménagement Toulouse aire 
métropolitaine) organise également une visite dans le quartier Empalot 
poursuivant les mêmes objectifs sous d’autres formes ! 

// Il faut encourager la multiplication des initiatives de ce type !

// Et retenir que la balade est un dispositif vivant. L'échange prend une autre 
dimension à chaque itération
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Pour en savoir plus

Dans le cadre du projet de recherche PAENDORA2 (Pour lA gEstion du 
coNfort estival : Données, Outils et Recherche-Action 2) financé par 
l’ADEME, les balades urbaines de 5 villes (Toulouse, Lorient, Paris, 
Dijon Metz) 

ont été étudiées pour observer les points communs et différences 

et faciliter l’élaboration des balades urbaines 
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Passons à l’action  ! 

⮚ 4 villes sélectionnées : Lille, Villefranche sur Saône, Tours, les Sables d’Olonne

⮚ Supports : cartographie aérienne sur votre ordinateur + cartes LCZ 

⮚ Projection de la balade urbaine de Lorient avec ses explications à l’écran en source 
d’inspiration

⮚ Une demi heure de réflexion. 2 animateurs pour vous aider à construire la méthodo

⮚ Une demi heure d’échanges autour des 4 villes et du principe de balade urbaine
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Cartoclimate, cartographie présentée lors de l’atelier, en cours de réalisation 

dans le cadre de la fondation GEOMANUM.

Certaines zones géographiques sont cartographiées

https://cartoclimate.geomanum.org/

Pour de plus amples renseignements sur la couverture de votre territoire :

https://geomanum.org/fr/cartoclimate

https://geomanum.org/fr
https://cartoclimate.geomanum.org/
https://geomanum.org/fr/cartoclimate
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Simon Georget,  Laurent Godineau, Intermezzo : 

simon@intermezzo-coop.eu

laurent@intermezzo-coop.eu

Katell Chomard, Lorient Agglomération :

kchomard@agglo-lorient.fr

Julia Hidalgo, CNRS, LISST

julia.hidalgo@univ-tlse2.fr
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